
着物着付け指導者における紐類の締め付け強さについて 

～ 車椅子着付け圧力の検証 ～ 

松村 裕奈 1)，大園 彩寧 1)，古田 恒輔 2) 

１.はじめに 

２．対象と方法 

（1）圧力測定手順 

（2）倫理審査 
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３．結果 

図-1 被検者ごとの着付け最終圧 

４．考察 

（1）ベルトごとの圧力変化について 

（2）ウエストベルト金具圧への対策 
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図-2 ウエストベルト接続金具部分 

  （上段：反転使用 下段：通常使用） 

（3）おはしょりの折り目 

５．今後について 
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